
診療情報および診察時に採取・保管された検体を用いた研究に関するお知らせ 

医療法人 山下病院 

 

山下病院での診療情報および診療時に採取・保管された検体を下記の研究に 

用いることになりましたのでお知らせします。 

記 

1．研究代表者名 名古屋大学医学部附属病院 消化器内科 石上 雅敏 

医療法人山下病院 消化器内科 服部昌志 

2．研究課題名 線維化進行 C 型慢性肝炎患者におけるインターフェロンフリー治療による 

ウイルス排除後の肝予備能改善に寄与する因子の検討―多施設共同研究 

3．研究の概要 （研究目的)  

C 型慢性肝炎は本邦で 200-300 万人程度感染者が存在するとされ、適切な治療がなされ

ないと肝硬変に至り、また本邦の肝癌の原因の 6-7 割が C 型肝炎ウイルス(HCV)と 1 位

を占め、肝癌、肝不全死撲滅のために HCV 対策は非常に重要です。2014 年 9 月に C 型

慢性肝炎、および代償性肝硬変症例に初めて使用可能となるインターフェロン(IFN)治

療 を 併 用 し な い Direct Acting Agents(DAA) の 経 口 併 用 療 法 で あ る

Asunaprevir+Daclatasvir 併用療法が発売となって以来、すでに 12 種類の DAA および、

8 種類の併用治療方法が承認され、今まで IFN ベース治療の治療適用が困難だった代償

性肝硬変症例、また、2019 年 2 月には今まで治療適応となっていなかった非代償性肝硬

変患者に対する Sofosbuvir/Velpatasvir 治療が発売され、95%前後と高率の SVR(治療に

よるウイルス排除)率が得られるようになりました。このことにより、特に生命の危険に

直面する肝硬変症例においては、ウイルス排除による病態進行の停止が期待され、さら

に炎症の終息による肝細胞の再生、ひいては肝予備能の改善が期待されます。実臨床に

おいては、確かに SVR 達成後、速やかに肝予備能が改善する症例も認められますが、逆

に思うような予備能改善が認められない症例もあり、肝硬変に伴う合併症の管理を継続

すべき症例も少なからず存在します。SVR 後に肝予備能改善に関連する因子を検討する

ことは、SVR 後のフォローアップ間隔の決定、および患者さんの管理において大変重要

であると考えられます。 

本研究においては、線維化進行 C 型慢性肝炎症例に焦点を当て、実臨床での多くの症 



例のデータから、本併用療法の抗 HCV 効果(SVR 率)の検討、特に肝予備能の改善、お

よびそれに関連する因子の検討、および本併用療法の安全性につき検討を行いたいと考

えています。 

（研究方法）  

すでに治療を受けられウイルス排除が確認されている線維化進展慢性C型肝炎患者さん

の治療前、治療中、および治療終了後 4、12、24、48 週後、2、3、4、5 年後のデータを

収集、肝予備能の改善状態、および肝予備能の改善が良好な方における治療前の因子に

ついて検討します。 

研究期間     実施承認日～2025 年 9 月 30 日 

4．使用する 

診療情報 

データ収集は、すべて電子カルテ上に記載された医師記録、経過表、画像検査や採血検

査の結果からのみとします。診療上採取されたデータのみの使用で新たに検査、診察等

が追加されることはありません。 

 

① この研究の科学的妥当性と倫理性は、当院の倫理審査委員会において厳重に審査され、承認されてい

ます。 

個人情報の安全保護については、万全の体制下にて管理され実施されます。 

また、調査項目は既存のデータであり、何らかの負担を生じることはありません。 

② 具体的な研究内容を知りたい、あるいは、今回の研究に用いることを拒否したい場合には下記の問い

合わせ先までご連絡ください。 

 

5. 研究組織 

名古屋大学医学部附属病院 消化器内科         

＜共同研究機関＞ 

渥美病院、安城更正病院、一宮市民病院、稲沢市民病院、大垣市民病院、岡崎市民病院、海南病院、刈谷

豊田総合病院、岐阜社会保険病院、久美愛厚生病院、江南厚生病院、公立陶生病院、小牧市民病院、済衆

館病院、静岡済生会総合病院、市立四日市病院、総合上飯田第一病院、大同病院、中東遠総合医療センタ

ー、中部ろうさい病院、津島市民病院、東海病院、東海記念病院、東海中央病院、東濃厚生病院、常滑市

民病院、トヨタ記念病院、豊田厚生病院、豊橋医療センター、豊橋市民病院、中津川市民病院、名古屋医

療センター、名古屋掖済会病院、名古屋セントラル病院、名古屋第一赤十字病院、西尾市民病院、半田市

立半田病院、東名古屋病院、ブラザー記念病院、碧南市民病院、増子記念病院、みよし市民病院、名城病

院、名鉄病院、八千代病院、山下病院、藤田医科大学病院、藤田医科大学坂文種病院、藤田医科大学岡崎

医療センター  

 

６．お問い合わせ先  



本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。  

 

研究責任者：名古屋大学医学部附属病院 消化器内科 石上 雅敏  

住所： 〒466-8550 名古屋市昭和区鶴舞町 65 番地  

TEL： 052-744-2169  

FAX： 052-744-2178 

 

山下病院分担責任者：消化器内科 服部昌志 

住所： 〒491-8531 愛知県一宮市中町 1 丁目３−５ 

TEL： 0586-45-4511 

FAX： 0586-46-3118 


