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連携医療機関　医師独占インタビュー

山下病院の「大腸CT検診」医師からのメッセージ
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喜多島　康弘　先 生 
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（
文
／
山
下
病
院  

地
域
連
携
広
報
企
画
室
）

連
携
医
療
機
関 

特
集
医
師

喜多島  康弘院長 先生

　
生
活
習
慣
病
等
の
内
科
全
般
、小
児
科
、各
種
予
防
接
種
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
含
め
た
各

種
感
染
症
、消
化
器
、呼
吸
器
、花
粉
症
等
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
外
観
は
、聴
診
器
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
が
印
象
的
で
す
。
院
内
待
合
室
で
は
、中
庭
を
見
渡
せ
る

よ
う
に
な
っ
て
お
り
、キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
の
設
置
も
あ
り
ま
す
。
落
ち
着
い
て
お
待
ち
い
た
だ
け

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

森
瀬
内
科
の
特
徴

超
音
波
検
査（
腹
部
）／
胃
カ
メ
ラ
検
査
／
心
電
図
検
査・ホ
ル
タ
ー
心
電
図
検
査
／
Ｃ
Ｔ
検
査

血
液
検
査
／
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
／
胃
バ
リ
ウ
ム
検
査
／
呼
吸
機
能
検
査　
等　

対  

応  

検  

査

森
瀬
内
科
一
押
し
ポ
イ
ン
ト

　
森
瀬
内
科
は
2
0
1
4
年
に
喜
多
島
康
弘
先
生
が
先
代
か
ら
継
承
さ
れ
、地
域
の
皆
様
の

健
康
増
進
に
尽
力
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。

　
院
長
の
喜
多
島
康
弘
先
生
の
専
門
分
野
は
消
化
器
内
科
、
喜
多
島
京
子
副
院
長
は
小
児

科
医
と
し
て
幅
広
い
年
齢
層
か
ら
信
頼
を
集
め
、患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
医
療
を
提
供
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
山
下
病
院
と
の
連
携
は
厚
く
、毎
年
多
く
の
患
者
さ
ん
を
紹
介
い
た
だ
き
、地
域
医
療
推

進
に
多
大
な
る
貢
献
を
な
さ
っ
て
い
る
先
生
で
す
。

　
今
号
の
連
携
医
療
機
関
特
集
医
師
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
の
は
、森
瀬
内
科
、

喜
多
島  

康
弘
先
生
で
す
。
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16列マルチスライスCT装置

超音波診断装置

医 療 法 人 悠 彩 会

こ
こ
で
で
き
る
医
療
を
提
供
し
て

患
者
を
元
気
に
す
る



研
修
医
時
代
に
内
科
及
び
消
化
器
内
科
、内
視
鏡
検
査
全
般
的
に
興
味
が

あ
っ
た
た
め
で
す
。

消
化
器
内
科
を
志
し
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

自
分
の
で
き
る
範
囲
で
、
一
生
懸
命
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

ま
ず
は
、
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

当
院
で
対
応
で
き
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
連
携
病
院
と
連

絡
を
取
り
合
い
対
処
し
ま
す
。

症
状
で
悩
ん
で
い
る
方
への
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

患
者
さ
ん
と
接
す
る
上
で
、大
切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
は

何
で
し
ょ
う
か
？

ま
ず
は
、
な
る
べ
く
聞
き
た
い
こ
と
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
で
す
。

患
者
さ
ん
を
当
院
で
抱
え
込
ま
ず
、総
合
病
院
と
適
切
に
連
携
し
て
患
者

さ
ん
の
不
利
益
に
な
ら
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
、心
が
け
て
い
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

連
携
医
療
機
関 

特
集
医
師
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
／
山
下
病
院  

地
域
連
携
広
報
企
画
室
）

〒491-0846  一宮市牛野通1-26　TEL.0586-72-2517　FAX.0586-23-2533

内科 (高血圧、糖尿病、脂質異常症等の生活習慣病など）
消化器内科 ／ 小児科 ／ アレルギー科 ／ 呼吸器内科(喘息、COPDなど)

【診療科目】

一般外来 ／ 健診(市民健診、その他入職時健診など) ／ 予防接種   【診療項目】

森 瀬 内 科

日診察時間
8：00 ～ 9：00
9：00～12：00

土金木水火
★

月
★
○ ○

★★
○

★
○○ ○

★

12：00～12：30 ★ ★ ★ ★
16：45～19：00 ○ ○ ○ ○

　
当
院
は
、生
活
習
慣
病
等
の
内
科
全
般
、小
児
科
、各
種
予
防
接
種
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
を
含
め
た
各
種
感
染
症
、消
化
器
、呼
吸
器
、花
粉
症
等
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
に
対

応
し
て
い
ま
す
。当
院
で
対
応
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、お
話
を
お
伺
い
し
、対
応

で
き
る
病
院
へ
の
紹
介
や
ア
ド
バ
イ
ス
も
で
き
ま
す
の
で
、困
っ
た
こ
と
や
不
安
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こ
の
冊
子
を
手
に
取
っ
て
く
れ
た
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。
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～ 先代より続く中庭 ～

★：検査（予約制）8：00～9：00、12：00～12：30 
○：診療（午　前）9：00～12：00、（午　後）16：45～19：00 
※予約検査がなければ、内科は午前8：30頃、午後は16：30頃から診察を開始いたします。
※小児科は原則すべて予約診療です。



仕事があるから
朝からの検査は
ムリだよ

大腸以外も
検査出来れば
いいのに

大腸の検査
ってツライ
のよね

山 
下 

病 

院   

健 

診 

セ 

ン 

タ 

ー
の 

ご
存
じ
で
す
か
？　

日
本
に
お
け
る
大
腸
が
ん
の
現
状

大
腸
が
ん
は
日
本
人
が
最
も
多
く
か
か
っ
て
い
る「
が
ん
」で
す
。

2
0
1
9
年
に
か
か
っ
た
人
数
は
第
1
位
、2
0
2
1
年
の
死

亡
数
は
女
性
で
は
第
1
位
、男
性
は
第
2
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
数
は
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
は
進
行
が
遅
い
、性
質
が
比
較
的
お
と
な
し
い「
が
ん
」

で
す
。「
早
く
見
つ
け
、早
く
治
す
」こ
れ
が
大
切
で
す
。
早
期

に
治
療
す
れ
ば
95
％
以
上
が
治
り
ま
す
。

大
腸
C
T
検
診

8 7

①②
早
期
の
大
腸
が
ん
に
は
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
こ
そ
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

③

担 当 医 師　  大 島　章山 下 病 院　
健診セ ン タ ー 長

大腸CT検査 大腸内視鏡検査 

苦痛の少ない検査です。
検査時間は10分前後で短時間です。
大腸の全体像や病変の形状、他臓
器との位置関係が正確にわかります。
大腸内視鏡検査の実施が困難な方
にも行えます。

直接腸内を内視鏡で観察できるた
め、腸の色の変化や出血の有無を
見つける能力が優れています。
異常があった場合、組織を取って検
査ができます。

小さな病変や平坦な病変は見つけ
にくいことがあります。
組織を採取することはできません。 
病変の色や硬さの情報は得られま
せん。 
少量ですが放射線被ばくがあります。 

腸内に内視鏡を入れて観察するた
め、苦痛を伴うことがあります。
腸のヒダの裏側など内視鏡では見
えにくいところもあります。
極めて稀ですが、内視鏡で腸を傷つ
けてしまう恐れがあります。

長
　
所

短
　
所

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

大腸CT検査と大腸内視鏡検査の比較

大
腸
C
T
検
診
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か

大
腸
C
T
検
査
な
ら
検
査
を
敬
遠
さ
れ
る
次
の
よ
う
な

原
因
を
解
決
で
き
ま
す
。

内
視
鏡
に
よ
る
検
査
が
苦
痛

前
処
理（
多
量
の
下
剤
を
服
用
）が
大
変

多
忙
で
検
査
の
時
間
が
と
れ
な
い

大腸CT検査
で解決

・・・



大 島 先 生 よりメッセージ　
　健診を受診される方で、便潜血検査より詳しく大腸の検査を受けたいなら、大腸
ＣＴはおすすめの検査です。 検査前に必要な下剤の量が、大腸内視鏡検査よりずっと
少なく、検査時間も短いので、大腸内視鏡検査を受けたことがある方にも好評です。 
まずは、お気軽に健診センターへお問合せください。 
̶̶̶̶もう1つ。肥満は、大腸がん発症のリスクにもなるので要注意です。
毎日30分以上の運動習慣をおすすめします。　　　　　　　　　　　　　　　　
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担 当 医 師　  大 島　章山 下 病 院　
健診セ ン タ ー 長

大腸CT検診プランと費用

大腸CT
＋腹部超音波

24,000円
（税込26,400円）

プラン❶

※CEA（消化器がんで高値となる腫瘍マーカー検査）
※CA19-9（主にすい臓がん、胆道がんの腫瘍マーカー検査）
※腸内細菌検査（腸内の細菌の多様性や割合を調べ、検査結果をもとに医師・栄養士が食事のコツなどアドバイスします）

大腸CT
＋腹部超音波
＋CEA※
＋CA19-9※

27,000円
（税込29,700円）

プラン❷

大腸CT
＋腹部超音波
＋CEA※

＋CA19-9※

＋腸内細菌検査※

45,000円
（税込49,500円）

プラン❸ 問　診

前処置

検査日の数日前までに問診と検査の説明をします。検査可
能と判断された場合、検査前処置の説明後に、検査食と薬を
お持ち帰りいただきます。

（大腸の中をきれいにすること）

1

検査準備

検査前日は検査食を食べて、検査前日と当日に下剤や造影
剤を飲んで腸の中をきれいにし、検査の精度を高くします。

2

結果説明 後日、検査の結果についてご報告します。4

検査当日
CT室に入り、検査台に横になります。
細いチューブを肛門に数cm入れて、炭酸ガスを注入して
大腸を膨らませます。
仰向けとうつ伏せで撮影を行います。息止めは5～10秒
程度です。CT室入室から退室まで10分前後です。
撮影終了後、トイレにご案内します。個人差はあります
が、注入した炭酸ガスは腸で吸収されますのでご心配
いりません。

3

検査前日に消化の良い専用の検
査食をとり、毎食後に少量のバリ
ウムを飲み、就寝前に200mlの少
量の下剤を飲んでいただきます。
内視鏡検査のように多量の下剤
を飲用する必要はありません。

1.
2.

3.

4.
当院の大腸CT検査は、
午後からの検査も
行っております。

大腸CT検査の流れ

予約受付時間　 祝日を除く月曜から金曜　10時～15時
祝日を除く 土曜　　　　　 9時～11時

予約電話番号　

：

： ������������

大腸CT検診は予約制となっております。
お気軽にご連絡ください !

   


